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Metz, le 20 mars 2024 

COMMUNIQUE DE PRESSE 
 

Semi-marathon de l’Eurométropole de Metz : Un évènement 
sportif et festif sur le Plateau de Frescaty ! 
 

Le samedi 25 mai 2024, en partenariat avec l’Eurométropole de Metz, 
l’association Graoully Aventure organise un semi-marathon, un 10 km 
et des courses en famille sur le Plateau de Frescaty. Une journée placée 
sous le signe du sport et de la fête ! Cet événement préfigure 
l’organisation du marathon en 2025. 
 

Grande fête du sport sur le Plateau de Frescaty 

Le 25 mai, l’Eurométropole de Metz propose une journée sportive et festive sur le Plateau de 

Frescaty. À cette occasion, l’association Graoully Aventure créée en 2016 et acteur sportif 

engagé notamment dans l’organisation du Trail « La Légende du Graoully », organise 

6 courses pour petits et grands :  

 1 Semi-marathon (21.0975 km) en solo, à partir de 18 ans  

 1 Semi-marathon (21.0975 km) en équipe, à partir de 16 ans 

 1 course de 10 km, à partir de 16 ans  

 1 course de 5 km, à partir de 14 ans  

 1 course de 2 km pour les enfants, à partir de 10 ans 

 1 course de 1 km pour les enfants, à partir de 10 ans 
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Ouverture exceptionnelle du Plateau de Frescaty  

Le Plateau de Frescaty, site emblématique de Eurométropole de Metz, situé sur les 3 

communes d’Augny, de Marly et de Moulins-lès-Metz, à proximité d’un important carrefour 

autoroutier et de la zone commerciale Actisud (2ème zone la plus importante de France), est 

d’ordinaire fermé au public. Il ouvrira exceptionnellement ses portes le samedi 25 mai pour 

accueillir cet événement sportif et familial. 

Tout au long de cette journée conviviale, de nombreuses animations seront proposées aux 

participants : un village, des activités pour petits et grands, un concert… 

Plusieurs milliers de participants de toute la Région Grand Est sont attendus sur le Plateau 

de Frescaty pour cette grande fête du sport. 

Comme un préambule au marathon 2025, cet événement sera l’occasion pour de nombreux 

sportifs, de se dépasser dans un moment de cohésion, qui ne réunira pas moins de 

100 bénévoles.  

 

Toutes les informations sont disponibles sur : www.marathon-eurometropolemetz.eu. 

Ouverture des inscriptions à partir du vendredi 22 mars. 

 

Préparation du marathon de 2025  

Très attachée au marathon, l’Eurométropole de Metz lancera prochainement un appel d’offre 

à toutes les entreprises et associations sportives intéressées pour porter l’événement. La date 

retenue est le dimanche 12 octobre 2025.  


